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ROTTWEIL

TIPPS FUR RICHTIGES LUFTEN

Schlafraume

Intensives StoBliften vor dem Schlafenge-
hen und morgens nach dem Aufstehen.

Tdren zu kuUhleren Schlafzimmern immer
geschlossen halten, da warmere (und da-
durch feuchtere) Luft aus anderen Raumen
dort schnell zu Kondensfeuchte an kihlen
Oberflachen fuhrt (haufig bei AuBenwénden,
Raumecken oder Bereichen hinter und unter
dem Bett sowie unter massiven Mébeln).

Wohnraume

Auch hier regelméaBiges Liften, um Feuch-
tigkeit zu entfernen. Besonders bei vielen
vorhandenen Pflanzen oder anderen Feuch-
tigkeitsquellen (z. B. feuchte Wasche oder
Aquarium). Der Aufenthalt vieler Personen
im Raum bedeutet ebenfalls viel Feuchtig-
keitsabgabe Uber Atmen oder Schwitzen.

Kiche/ Bad

Beide Raume sind sehr feuchtigkeitsanfallig
(Duschen, Baden, Kochen). Feuchtigkeits-
spitzen unmittelbar durch intensive Fenster-
[Gftung entfernen.

Kellerraume

AuBenwande sind oftmals kalt. Im Sommer
wird daher die warme Luft an kalten Keller-
wanden niederschlagen (Kondenswasser).

Bei alten Gebauden fehlt die Abdichtung der
Kellerwande nach auBen und zur Bodenwan-
ne, was zu einer direkten Durchfeuchtung
der Wande fihrt.

Lagern Sie keine Gegenstande des taglichen
Bedarfs, die empfindlich gegen Schimmel-
befall sind, in alten Kellerraumen.

Kihle Raume

Raume, welche klhler gehalten werden als
andere, sollten durch geschlossene Tilren
abgetrennt werden (Kondensfeuchte).

Kippfenster

Standig gekippte Fenster erhéhen den Ener-
gieverbrauch und die Heizkosten drastisch.
Die Wand entlang der Fenster kihlt schnell
ab (Kondenswasser). Kurzes StofBluften ist
effektiver als die Kippstellung der Fenster.

LGftungsanlagen

Bei einer Luftungsanlage kann auf die Fens-
terlGftung fast ganz verzichtet werden. StoB3-
[Gftungen dann nur noch bei Feuchtespitzen,
Geruchsfallen oder verstarkten Schadstoff-
eintragen.

Ldftungsanlagen regelméaBig auf Funktiona-
litat prifen sowie Filter wechseln.






